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日頃から沖縄県貿易協会の活動にご理解ご協力頂き感謝いたします。 

この沖貿協レターは、沖縄県の貿易の発展の一助になるよう沖縄県貿易協会会員や関

係機関等に向けて各種情報を配信するものです。 
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（公益社団法人沖縄北部法人会顧問 石川幸延 様）※沖縄県貿易協会参与 

 

２ 支援機関等からの新着情報 【補助金・参加者募集など】 

 

３ 会員紹介 ～わが社のいち押し～  

（那覇青果物卸商事業協同組合 様） 

 

４ 沖縄県貿易協会からのお知らせ 

 

１月３１日（水）に新春講演会及び交流会を開催！！ 

 

５ 連 載 ～健康経営のすすめ～ 

（医療法人社団菱秀会 K IN 放射線治療・健診クリニック 金内 厚 様） 

 

======================================================= 

１ エッセイ  ～やんばるもグローバル～ 

（公益社団法人沖縄北部法人会顧問 石川幸延 様）※沖縄県貿易協会参与 

 

やんばるは⾧年に亘り、自然豊かな地域であり、未開発地域が

いっぱい残されており、それが功を奏して世界遺産にも登録され

た訳である。しかし、それだけで喜んでいては、唯々『愚』 であ

る。自然を護り、同時にそれを活用した産業も大事であり、所得

が低く生活水準も低いとあらば又又問題である。すばらしい海が

ある、川がある、山がある・・・。ならばそれを活かした産業を
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創出すべき時期が 『今』でしょう。 貿易物流と言うすばらしいビジネスがあるにも

かかわらず、ほとんど無関心で他力本願であった。 私も法人会の組織に入り、また

貿易協会を知り、初めて物が地域外から入って来る又地域外へ輸出する世界を目の当

たりにし今はそのビジネスを活用したくワクワクである。資本力のある大手企業が先

人達が護ってきた素朴な地元の方々の土地を買いあさり 事業をすることは極めて胸

の痛い話である。武田信玄の『♪ 祖霊ましますこの山河 敵に踏ませてなるものか

♪♪』を歌のごとくの心境なり。地元の心を合わせ又行政の協力又産官学をもってし

っかり地元の経済の底上げを今後は進めていきたい。 

 

======================================================= 

２ 支援機関等からの新着情報 【補助金・参加者募集など】 

 

【参加者募集】2023 年度（令和 5 年度）「果報庭（かふうなぁ）」及び 

「食のいちゃりば展示商談会」参加観光事業者募集のご案内 

 

沖縄総合事務局では、県内の観光事業者（宿泊事業者、飲食事業者、小売店、ウェ

ディング関連事業者等）と県内サプライヤーが相互に情報をシェアし交流する場であ

る「果報庭」及び「食のいちゃりば展示商談会」を開催します。 

今年度で 4 回目の開催となる「果報庭」では、飲食品を除く商品・サービス等を提

供する事業者の展示等を行います。また、今年度初開催となる「食のいちゃりば展示

商談会」では、飲食品を提供する事業者は「食のいちゃりば展示商談会」において展

示等を行います。 

県内サプライヤーの新たな魅力について、知っていただくチャンスです。 

当日の交流会に参加いただける県内の観光事業者の皆様を募集しますので、ぜひ奮

ってご参加ください。 

 

□開催概要 （第１回 本島中北部） 

日 時：令和 6 年 1 月 16 日（火）13：00～17：00 

場 所：ラグナガーデンホテル 2 階 羽衣の間（〒901-2224 宜野湾市真志喜 4-1-1） 

内 容：情報交換・商談・展示・果報庭サプライヤーによるビジネスピッチ 

主 催：内閣府沖縄総合事務局 

□募集対象者：沖縄県内に所在する観光事業者（宿泊事業者、飲食事業者、小売店、

ウェディング関連事業者等） 

□事前申込期限：令和 5 年 12 月 27 日（水）まで 

■果報庭に関する問い合わせ先 

内閣府沖縄総合事務局経済産業部中小企業課 

TEL：098-866-1755 

Mail：bzl-kafuunaa.gyoumu【at】meti.go.jp 

(※【at】は＠マークへ読み替えてください。) 

■食のいちゃりば展示商談会に関すること 
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内閣府沖縄総合事務局農林水産部食料産業課 

TEL：098-866-1673 

□HP：https://www.ogb.go.jp/keisan/policy_list/policy_04/tyusyou/kafuna/231129_01 

 

【制度活用】令和５年度航空コンテナスペース利用促進事業 

 

沖縄県では、国際物流拠点の形成に向けて、那覇空港から海外への航空コンテナス

ペースを利用した輸出促進を図り、もって那覇空港における航空物流ネットワークの

構築を推進するため、那覇空港から輸出に要する航空貨物運賃に対する補助事業を実

施します 

 

□那覇空港発貨物搭載スケジュール・輸送制限等（12 月 1 日時点） 

 ※HP からお入りください。 

□問い合わせ先 

 アジア経済戦略課 国際物流推進班  

Tel:098-866-2340 E-Mail：aa050075@pref.okinawa.lg.jp  

□HP: https://www.pref.okinawa.jp/site/shoko/asia/kikaku/documents/zenkoku_container.html 

 

【公募】令和 5 年度沖縄国際物流ハブ活用推進事業補助金について 

海外流通事業者招聘支援、海外販売促進支援の受付を再開しました。 

 

沖縄県では、沖縄国際物流ハブの活用による沖縄県産品の海外販路拡大を図る為ア

ジア地域における物産展及び見本市等への出展、商談会等に係る渡航または招聘に係

る費用、現地での県産品の認知度向上を目的に行う広告・イベント活動及び店頭での

販促活動、展示会等への費用、また現地ニーズに合わせた商品改良、社員の通関・貿

易実務スキルを向上させるためのセミナー参加及び資格試験受験等に係る一部費用の

一部を補助します。 

 

□問い合わせ先 

公益財団法人沖縄県産業振興公社 産業振興部海外・ビジネス支援課 

TEL：098-859-6238  E-mail:okinawahub@okinawa-ric.or.jp 

  □HP：https://okinawa-ric.jp/service/post-32-1.html 

【海外展開支援】海外事務所棟活動支援事業 

沖縄県では、県内企業の海外展開を促進するため、ソウル、北京、上海、香港、台

北、シンガポールの各海外事務所、福州駐在所ならびにアジアやヨーロッパの各駐在

員を活用し、海外情報の収集・提供、海外の市場調査、県産品の販路拡大、観光客の

誘客、企業誘致活動等を行います。 

 

□対象 

海外への進出に興味がある、または計画している県内事業者ならびに販路拡大を
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希望する事業者 

□支援内容 

（１）各海外事務所・駐在員の活用による支援内容 

・現地情報の収集・提供 

・面談アポイント 

・現地での事業推進のサポート 

（２）福州（中国福建省）における貸しオフィス提供（有料） 

・福州を拠点に中国展開を検討している県内企業へ貸しオフィス（福建沖縄友好

会館）を提供します。 

 1 部屋約 30 ～ 60 ㎡・使用料 1 ㎡あたり月額 650 円 

・入居条件、空き状況などは、随時お問い合わせください 

□申請時期 

 随時 

□問い合わせ先 

公益財団法人沖縄県産業振興公社 産業振興部海外・ビジネス支援課 

TEL：098-859-6238  E-mail:okinawahub@okinawa-ric.or.jp 

  □HP：https://okinawa-ric.jp/service/post-26.html 

 

【物流支援】物流対策総合支援事業 

沖縄の物流課題に関する企業の主体的な取組みを促進するため、無料の相談窓口を

設置し、物流に関するアドバイスや情報の提供及び改善提案等を行 う。また、個別

相談会等を通じて物流に関する情報や物流高度化の事例等を県内企業へフィードバッ

クする。 

□対象 

沖縄の物流に関する相談のある方 

□支援内容 

①相談窓口の設置 物流に精通した常勤アドバイザーを配置し、企業からの相談に

応じ、物流に関するアドバイスや情報の提供、課題の改善提案等のハンズオン

支援を行う。 

②個別相談会等の開催 

中北部・離島地域では出張個別相談を行う。□申請時期 

□問い合わせ先 

公益財団法人沖縄県産業振興公社 産業振興部 産業振興課 

TEL：098-851-7515 

  □HP：https://okinawa-ric.jp/service/post-14.html 

 

【制度活用・税控除】国際物流拠点産業集積地域特別措置の活用について 

沖縄県では、県内・県外の事業者の投資税額控除、法人事業税の課税免除などの

税の控除などが受けられる特例措置がありますので、設備投資等される方は、事前
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にご相談ください。 

また、１０月から沖縄特区・地域税制の各申請が電子化されました。 

 

・お問合せ先：(公財)沖縄県産業振興公社 

沖縄特区・地域税制活用ワンストップ相談窓口 

TEL：098-894-6377  Mail：okitoku@okinawa-ric.or.jp 

 

======================================================= 

 

３ 会員紹介 ～わが社のいち押し～  

（那覇青果物卸商事業協同組合 様） 

 

～県内青果の輸入最大手、県内バナナの８０％を供給～ 

 

今回は、当協会の名嘉副会⾧が理事⾧を務

める那覇青果物卸商事業協同組合のご紹介で

す。 

当組合は、昭和４６年、本土復帰の１年前

に琉球政府より設立認可を受け今年設立５２

周年を迎えています。 

バナナの共同仕入れから輸入事業をスター

トさせその後、オレンジ・パイン・野菜・アボカド・キウイ・ブドウなど４０品目、輸

入先もバナナやパイナップルを主体としたフィリピンを筆頭

にニュージーランド、メキシコ、中国、アメリカなど世界１

２か国からフレッシュな青果を仕入れ私たちの食卓に彩を添

えています。 

主力商品であるバナナは、県内市場の８割を占め、組合の

売り上げに占める割合も５割とまさに組合看板商品となって

います。 

特に、２０１６年にはバナナ熟成加工室を整備し、最

新のコンピュータ技術を備えた差圧式システムにより最

適なバナナの熟成加工を実現しています。なお、同施設

はバナナ以外にキウイやアボカドにも利用されています。 

また、組合としては 2002 年には品質マネージメントの

国際規格 ISO9001 の認証取得。 

2008 年には沖縄地区税関⾧より特定保税認証者（AEO）

の承認を受けています。更には、2010 年より売り上げの一

部を社会貢献活動として「那覇青果社会貢献基金」を設け

「自然環境保全」「希少生物の保護、育成」「児童生徒の食

育」などに取り組む団体を物資両面から支援しています。 

●  

那覇青果 
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年末年始はさぞかし忙しいのかなと思いきや、仏壇やお墓へのお供えものシーズンの、

４月のシーミー（清明祭）から旧盆直前が取り扱いのピークだそうで、ここにも沖縄文

化が影響して面白いですね。 

なにより一年とおしてバナナなど青果を当たり前のように食卓まで届けていただける

那覇青果物卸商事業協同組合の活動に今後も期待です。 

 

□担当者からひとこと 

 県民の皆様の食卓に厳しい安全基準をクリアした安全、安心な

輸入青果をお届けすることを組合の基本姿勢としています。新鮮

な輸入青果を是非お召し上がりください。 

 

マメ知識 

バナナの原種はマレーヤマバショウ（M. acuminata）とリュウキュウバショウ（M. 

balbisiana）である。現代ではこの 2 種は食用とはされないが、栽培種のバナナはマレ

ーヤマバショウおよびリュウキュウバショウのどちらかまたは双方のゲノムを保有する

奇数の倍数体であるものが大部分で、ゲノム構成の違いによって分類されることがあ

る。（Wikipedia より） 

 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

■会社概要 

□名 称：那覇青果物卸商事業協同組合 

□代表者：理事⾧ 名嘉 重則 様 

□組合員数：17 会員 

□担当者：⾧松 九一郎 様（統括事業部⾧兼事業第１部⾧） 

東風平 朝亨 様（事業第２部⾧） 

□所在地：沖縄県那覇市港町４丁目３番１号 

□電 話：０９８－８６３－４１７１ 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

======================================================= 

 

４ 沖縄県貿易協会からのお知らせ 

 

【新春講演会・交流会のご案内】 

 

日時：2024 年 1 月 31 日（水） 16:00～ 

場所：パシフィックホテル沖縄 

 

□新春講演会 

 時間：16:00～17:30 
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□交流会 

 時間：18:00～ 

 場所：パシフィックホテル 

 

【設備貸し出し】 

働き方改革推進支援助成金を活用しプロジェクターを導入しましたので、会員向けに

貸し出しますので事務局までお問い合わせください。 

 

 □プロジェクター（要予約） 

  電話：098-866-9183 担当：大城・伊礼 

 

======================================================= 

 

５ 連 載 ～健康経営のすすめ～ 

（医療法人社団菱秀会 KIN 放射線治療・健診クリニック 金内 厚 様） 

  

今回は、昔ながらの食文化の大切さを紹介します。 

沖縄は、⾧寿の国！と言われ、2004 年には米国のニュース週刊

誌『TIME』が、沖縄の健康⾧寿を特集し、”100 歳まで健康で⾧

生きしたければ沖縄のライフスタイルに学べ！”という標語が表紙

を飾りました。しかし、皮肉なことに、この時期から沖縄県の⾧

寿ランキングは下降し始め、2017 年の平均寿命ランキングでは、

男性が 36 位、女性が 7 位にまで後退しました。2020 年時点の数

字では男性が 43 位、女性が 16 位となっていて男性に至ってはワースト５になってい

ます。 

私は、東京から移住して 9 年になります。私の目から見た沖縄の食文化は、大きく変

わってきています。 

昔は、今の様な豊満な食事を摂っていませんでした。 

おじい、おばあは、毎日もずく、ゴーヤー、シークワーサー、ウコン、パパイヤなどは、

伝統的に食べられていました。 
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もずくは、カルシウムやマグネシウム ミネラル類が補、ダイエットによく食物繊維

も多く含まれます。何よりもずくには、フコダインが多く抗がん作用、コレステロール

低減、血圧低下作用、抗ウィルス作用等、免疫力を上げる特別な健康食品です。 

ゴーヤーは、米国癌医学協会が抗がん作用

があると発表しています。 

その理由として、ライナス・ポーリング博士

（ノーベル賞 2 回受賞）は「豊富なビタミン

C は、正常な細胞に影響を与えず、ガン細胞

だけを殺す、副作用のない理想的な抗がん剤」

と発表しています。 

ゴーヤーの苦味には、コロソリン酸が入って

おり、腎臓ガン、乳ガン、肝臓ガンに有効と

2018 年韓国の研究グループが論文を発表 

シークワーサーは、ビタミン、ミネラルが多く、カロテン等が含まれ、血糖値や血圧

を抑制する働きがあるとされています。 

ウコンは、沖縄では、お酒を飲まれる皆さんもご存知の様に、クルクミンが肝機能を

強化し、胆汁の分泌を促します。 

パパイヤは、沖縄では、昔から産後、妊婦さんに青パパイヤを食べさる風習がありま

した。これは、肉などのタンパク質の消化を助ける効能があり、脂肪や糖分を分解する

働きもあります。また、抗酸化作用がありポリフェノールやビタミン類が多く、シミや

シワを防ぐ働きがあります。 

その為、私もお化粧品会社の方とヤンバルの大宜味村で、肌年齢測定をした所、90

歳、80 歳のオバアのお肌が 60 歳や 50 歳、40 代と計測され、驚愕したのを覚えていま

す。 

オバア達にお話を聞くと、昔ながらのもずく、ゴーヤー、シークワーサー、ウコン、

パパイヤを毎日普通に食事されているそうでした。 

その為、未だに 100 歳の方が多くいらっしゃる⾧寿の町で、ここに秘密があるのを理解

しました。 

現在の社会は、生活が豊かになり、豊満な食事が周りに多く、どこにでもコンビニエ

ンスストアが、存在する現在、我々は、昔ながらの食事を忘れているのではないでしょ

うか？ 

 

「今一度、沖縄の食事を食卓に思い出しませんか？」 

 

健康増進を推奨して、本当に沖縄の素晴らしさを実感しています。 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

医療法人社団菱秀会 KIN 放射線治療・健診クリニックは、最新鋭の医療機器を揃え、

高精度の健診サービスを提供メディカルツーリズム（国内外）に尽力しています。 
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K IN 放射線治療・健診クリニック HP：https://www.kmc.or.jp/medical-okinawa/ 

 

 

 

 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

======================================================= 

本号発刊にあたり、ご協力いただいた皆様、ありがとうございました。 

沖貿協レターに掲載して頂きたい情報があれば、担当者までご連絡ください。 

======================================================= 

 

☆沖縄県貿易協会は、沖縄県の貿易の振興と地域経済の発展に貢献します！！ 

☆貿易に関する相談、各種事業についてお気軽にお問い合わせください！！ 

 

 

 

 

 

一般社団法人 沖縄県貿易協会 担当 大城・伊礼 

 

〒900-0033 沖縄県那覇市久米 2-11-13 新垣通商ビル 2 階 

TEL：098-866-9183 FAX：098-866-9219 

E-mail：info@okinawa-trade.or.jp 

URL：https://okinawa-trade.or.jp/ 
沖縄県貿易協会 HP 


